2009级本科教学计划
教学计划号： 20090704       

    教育    学院     家政学     专业     2009    级教学计划表
（一）培养目标
家政学专业是根据现代人类文明的转型和当代社会生活的需要设立的生活科学类专业，旨在培养掌握现代生活科学和教育、心理、社会、管理、公共卫生等相关学科知识，能够从事社会工作、社区工作、家庭和社区生活指导、家庭和社区建设指导、科学生活模式和生活方式的研究及教学的专业人才；能够胜任政府民政部门和与民生密切相关的机构、公司、企业工作的专业人才。
（二）学制与学位
实行学分制和弹性学习制。学生修业年限为3~8年（至少3年，最多8年），基本学习年限4年。在规定的年限内，由导师指导，自主选课。修满规定学分者，可取得毕业证书；符合学位授予条件者可以授予学士学位。
（三）课程结构比例
	课程类别
	课程编码
	课程名称
	总学分
	含实践学分
	总学时（18周计）
	开课学期和周学时数
	成绩考核

	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	考查
	考试

	通识
必
修
课
	93110080
	思想道德修养与法律基础
	3
	1
	36+18
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	93110090
	中国近现代史纲要
	2
	
	36
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	93110070
	马克思主义基本原理
	3
	1
	36+18
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	93110060
	毛、邓和“三个代表”重要思想概论（上）
	3
	1
	36+18
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	93110061
	毛、邓和“三个代表”重要思想概论（下）
	3
	1
	36+18
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	93110050
	形势与政策
	2
	
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	15110012
	大学英语（一)
	3
	
	72
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	15110022
	大学英语(二)
	3
	
	72
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	15110032
	大学英语(三)
	3
	
	72
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	√

	
	15110042
	大学英语(四)
	3
	
	72
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	√

	
	94110000
	军事教育
	2
	
	36
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	√

	
	92110000
	体育1
	2
	
	36
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	92110010
	体育2
	2
	
	36
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	学分小计
	34
	
	
	8
	7
	6
	8
	3
	
	
	2
	
	

	通
识
选修课
	05100040
	大学语文（包括应用文写作）（限选）
	2
	
	36
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	01100060
	计算机应用基础（限选）
	3
	
	36+36
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	
	任选课
	15
	
	
	4
	4
	3
	4
	
	
	
	
	
	

	
	学分小计
	20
	
	
	6
	7
	3
	4
	
	
	
	
	
	

	学科基础课
	07110940
	教育学
	3
	
	54
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110740
	基础心理学
	3
	
	54
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110400
	人体解剖与生理学
	3
	
	54
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	
	社会学概论
	3
	
	54
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110460
	文化传统与教育
	3
	
	54
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	
	社会医学
	2
	
	36
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110050
	发展心理学
	3
	
	54
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110080
	管理学概论
	3
	
	54
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110420
	社会心理学
	3
	
	54
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110920
	生活科学概论
	3
	
	54
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	07110070
	管理心理学
	3
	
	54
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	07110380
	人类文明与发展
	2
	
	36
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	√

	
	学分小计
	34
	
	
	9
	11
	9
	5
	
	
	
	
	
	

	专业
方向课
	07110570
	应用营养学
	3
	1
	36+18
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	
	优生学
	3
	1
	36+18
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	07110020
	儿童保育与教育
	3
	1
	36+18
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	
	心理咨询与辅导
	4
	2
	36+36
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	√

	
	
	实用英语教程
	3
	1
	36+18
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	√

	
	
	社区社会工作
	2
	
	36
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	√

	
	
	家庭投资理财
	3
	
	54
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	√

	
	07190900
	生活美学
	2
	
	36
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	√

	
	07110350
	老年学
	3
	1
	36+18
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	√

	
	
	专业英语
	3
	
	54
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	√

	
	
	教学设计
	3
	1
	36+18
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	
	社会调查与研究方法
	3
	1
	36+18
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	√

	
	
	公共事业管理
	2
	
	36
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	√

	
	07110870
	生活实用法律
	2
	
	36
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	√

	
	学分小计
	39
	9
	
	
	
	3
	6
	15
	14
	2
	
	
	

	专业选
修课
	07190390
	消费心理学  
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	心理与教育统计（限选）
	3
	
	54
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	√

	
	
	教育测量与评价（限选）
	3
	1
	36+18
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	√

	
	07110670
	儿童语言教育
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	07190270
	女性研究
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	07190330
	商务谈判
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	07110120
	家庭伦理学
	2
	
	36
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	07190240
	社交礼仪与人际交往
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	生活娱乐与休闲指导
	1
	
	18
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	
	现代生活方式
	2
	
	36
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	07190890
	教师教学技能与艺术
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	健康心理学   
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	07190160
	婚姻与家庭咨询 
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	07190770
	沟通技能
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	老年心理与咨询   
	2
	1
	18+18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	现代哲学
	2
	
	36
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	√

	
	学分小计
	18
	11
	
	
	
	
	
	4
	8
	6
	
	
	

	专业实践课
	68100010
	就业指导
	1
	
	18
	
	
	
	
	
	
	1
	
	√
	

	
	
	毕业实习
	6
	
	108
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	

	
	
	毕业设计或论文
	6
	
	108
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	

	
	
	实验等（社会实践）
	2
	
	36
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	学分小计
	15
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	7
	6
	
	

	
	   总    计
	160
	
	
	23
	23
	23
	24
	22
	22
	15
	8
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3

